
 
 

 
 
 





Ознайомлення із 

тренінговими 

технологіями у процесі 

розробки учасниками курсу 

власного авторського 

тренінгу 
 

Поглиблення 

попередньо-розроблених 

тренінгових програм 

застосовуючи тренінгові 

технології 
 

Формування  

навички застосування  

тренінгового підходу в 

соціально-педагогічній 

роботі 
 



- ознайомити учасників курсу із технологіями та 
теоріями навчання, мозковими процесами, 
репрезентативними системами людини; 
 
-  вивчити стадії динаміки роботи в групі; 
- сформувати власний тренерський стиль у учасників 
курсу; 
 

- розробити ключові блоки тренінгу та їх контент; 
-  розробка тренінгових вправ та активностей; 
 

-  розробити дизайн тренінгу. 
 





Ваш 
авторський 

тренінг 


