[Ipe3eHranis Kypcy
«IIcuxosoris (3araigbHa,
ANATS YA, TIEJaroriata)y




MeTo10 BUKJIATAHHA HABYAJLHOI
AMCHUILIIHY «3arajbHa NmcCuXxoJa0risa

€ PO3BUTOK HAyKOBOT'O MCHUXOJIOTTYHOTO MUCJICHHS CTYJIEHTIB, ()OPMYBaHHS
ySIBJICHb IIPO PO3BUTOK MCHUXIKK Ta CBIJJOMOCTI, PO II3HABaJIbHI MPOIECH
Ta  1HIMBIAYaJdbHO-IICUXOJOTIYHI  BJIQCTUBOCTI  OCOOMCTOCTI,  IPO
OCOOJIMBOCTI TIOBEAIHKM OCOOHUCTOCTI Yy JISUIBHOCTI Ta B IIPOILIECI
CITIKYBaHHS.

«x




AUCUMUNNIHU «3arasibHa NCUXos1oria» €:

>

OCHOBHMMM 3aBAaAHHAMU BUBYEHHSA

O03HAaMOMUTU CTYAEHTIB 3 OCHOBHMMM MOJIOKEHHAMM Ta NPOBIEMAMM
ncmxonorii, i3 3aKOHOMIpPHOCTAMM (POPMYBaHHA Ta BJIAaCTMBOCTAMM
NCUXiYHMX MNi3HaBaJIbHMX NpoLeciB 0COOMUCTOCTI, NCUXIYHOT AiANbHOCTI,
€MOLiMHO-BONIbOBOT cdepu Ta MNCUXOAMHAMIYHUMM OCOBJIMBOCTAMM

NIOANHM.
(Y




3rigHO 3 BUMOraMm oCcBiTHbO-NpodeCcinHOI
nporpamu (nporpamHi pesysibTaTy HaBYaHHA)
3100yBa4i OCBiTM MOBUHHI
3HATM:

» npeaMeT 1 3aBAaHHA 3arajibHo1 NCMX0JIoril;

»  MeTOoAONO0riYyHi NpUHUMNK i METOAM AOCNIAXKEHHA NCUXIKU;

> CYTHicTb i cneumdiky ncmxiyHoro BiloGparKeHHS AiMCHOCTI;

» piBHi po3BUTKY i POPMM NPOABY MCUXIKK;

>  3MicT, qcmxonorqui MEeXaHi3MM Ta YMOBM CTAHOBJIEHHS M PO3BMTKY CBiJOMOCTi Ta
CaMOCBiAOMOCTi JII0AUHMU;

» CYTHiCTb, CTPYKTYPY Ta NCMUXOJIOr4YHi BNAaCTUBOCTiI OCOOMCTOCTI AK CUCTEMHOT AKOCTI

iHAMBIAA;

» 3MICT, OCHOBHi XapaKTEPUCTUKM Ta YMOBM PO3BUTKY KOrHITUBHOT, peryiaTuBHOI
apeKTUBHOT chep 0COBUCTOCTI;

» iHAMBIAYa/IbHO-TUNOJIONYHI 0COBIMBOCTI OCOBUCTOCTI (TEMNEPAMEHT, XapaKTep,
34i6HOCTi) Ta MOXXIMBOCTi BN/IMBY Ha iX PO3BUTOK;

» 3MICT, CTPYKTYpY i BUAM AiANbHOCTI Ta NOBEAIHKU AK NCUXONOrMYHUX (PEHOMEHIB;




BMITU.

aHa/li3yBaTU NCUXOJIOFYHMM 3MICT, CTPYKTYPY, NCUXOJIOFiYHi MeXaHi3MM Ta
YMOBW PO3BMTKY OCOBMCTOCTI M OKPEMMX Ti CKNaZlOBMX;

3aCTOCOBYBATM HaOYTi 3HAHHA A/1A aHaNi3y NCUMXONOriYyHOI CYTHOCTI pi3HMX
NpoABiB NOBeAiHKU Ta AiA/IbHOCTi 0COOMCTOCTI;

opraHizoByBatM  AOCNIAXEHHA  NCUXIYHMX  ABMW,  BignoBigHO A0
MEeTOA010rYHUX NPUHLMIMIB NCUXONOTrIT;

MOACHIOBATU NCMXOOMYHUM 3MICT Ta MeXaHi3MW CTAHOBNIEHHA M PO3BUTKY
Pi3HMX (OpM NpoABY NCHXiKM (NCUXiYHMX MpoOLECiB, CTaHiB i BJlaCTUBOCTEM
OCOBMCTOCTI, CBIIOMUX Ta HEYCBiAOM/IIOBAHMX MCUXIYHMX ABULL)




Ta HAOGYTHM NporpaMHi KOMNETEeHTHOCTi (3
orny:
l[HTerpanibHa KoMneTeHTHICTb (IK):

» 3]IaTHICTh BHUPIIIYBaTH TUIOBI CIEI1a130BaHl 3aBIaHHS Ta
IPAKTUYHI TPOOJEMH B Tajly3l JOMIKUILHOI OCBITH 3 PO3BUTKY,
HaBYAHHS 1 BUXOBAHHS AITEH PaHHHOI'O Ta JIOIIKIJIBHOIO BIKY, 110
nepeadayae 3aCTOCyBaHHS 3arajibHUX ICHUXO0JIOTO-NIEAarorYHuX
TEOpIi Ta XapaKTEPHU3Y€ETHCSI KOMIIEKCHICTIO Ta HEBU3HAYEHICTIO
YMOB.




3arasibHi KoMneTeHTHOCTi (3K):

- 3K 3. 34aTHiCTb A0 aGCTPaKTHOIrO MMUC/IEHHA, aHanily Ta CMHTE3Y;

- 3K 5. 3gatHicTb BUMTUCA 1 OBON1I0AIBATM CYHACHMMM 3HAHHAMM;

- 3K 6. 31aTHICTb A0 Mi*KOCOOUCTICHOT B3aEMOAT;

- 3K 8. 3pgaTHiCTb ouUiHIOBaTH Ta 3abe3nevyBaTu AKiCTb BUKOHYBaHUX PObiT;

vV vvyyvVvyy

- 3K 11. 3paTHicTb A0 NJiaHyBaHHSA, CKAaZjaHHA NPOrHo3iB i nepeAbayvyeHHs
HacNiAKiB CBOIX AiM, NPUMMaHHSA O6I'pyHTOBaHl4X pilleHb;

v

- 3K 12. 34aTHiCTb 3aCTOCOBYBATU 3HAHHSA Y NPAKTUYHKUX CUTYyaUifX, 34aTHICTb
ifeHTUdikyBaTH, OpMyOBaTH Ta po3BA3YBaTM NPOBIEMU;

v

- 3K 13. 3aaTHiCTb 4O CAMOKPUTUKM i CMIPUMMAHHA KOHCTPYKTUBHOT KPUTHKM.

v

CneudianbHi KoMneTeHTHOCTI (CK):

» - CK 14. 38aTHICTb 4O CAaMOOCBITU, CAMOPO3BUTKY, A0 6e3nepepBHocn B OCBiTi
ANA NOCTIMHOrO NOr/IMBIEHHA 3ara/lbHOOCBITHbOI Ta (haxoBOT NiAroTOBKM,
NepeTBOPEHHSA HabyTTS OCBiTM B NPOLEC, SKMM TPMBAE NPOTArOM BCbOI0O KUTTH
JIIOAMHU;

» - CK 16. 3gaTHiCTb npautoBaTH 3 AxXepesiaMu HaBYa/IbHOT Ta HAyKOBOIT
iHopMallii;




MixXaucumnniHapHi 3B’ A3KMH

» HaByasibHUM KypC «3arasibHa NCUXONOrifA» Ma€E B3aEMO3B’A3KM 3
«[JUTAYOIO MNCUXONOri€l», WO BMBYAE OCOOB/IMBOCTI PO3BUTKY
JifANbHOCTI, nNCMXiYHMX npoueciB Ta fAKocTer, (HOPMYyBaHHA
0COOGUCTOCTI  AMTUMHU. 3arajibHa ncuxonoria dopMmye aedki
YHiBepcasibHi MPUHLMNN, OCHOBHI MOHATTA, AKi BUKOPUCTOBYHKOTbCA Y
AMTAYIM ncmxonorii. MpobnemMu NcuxivyHoi AisIbHOCTI 0COBMCTOCTI
HEe MOXYTb po3rnagatmca 6e3 BupiwleHHA npobnem cBiTornaay:
CniBBigHOWEHHA MaTepialbHOro Ta igeanbHOro, Ti/IeCHOro Ta
JYyXOBHOro, 6ionoriyHoro Ta couianbHoro. B 6araTtbox BMNagkax
NCMXONOriyHi Teopii 6e3nocepeiHb0 IPYHTYHOTbCA Ha MNEBHMUX
dinocodpcbkmnx cuctemax. TOMy IiCHYE 3B'A30K 3 AMCUMIMIIHOK
«0OcHOBU (piNOCOPCbKMX 3HAHb>.




» He MeHwe 3HayeHHA Ma€ 3B'A30K i3 Oiosorieo, y fKoi «3arasibHa
ncmxonoris»  3amno3Myye JeAKi  3arasibHO  6ioNoriyHi  TeopeTuyHi
MNOJIOXKEHHA NS 06I'PYHTYBAHHA 3aKOHOMipHOCTEM MCMXIYHOrO PO3BUTKY
NMOJMHU. «3arasibHa MNCUXON0rifg» B3aEMOJAIT 3 COLIOJIONi€, OCKi/NIbKMU
ncmxika NAMHM coliasibHO 06YMOBEHA, 06’ EKTU TX AOCNIAXKEHHA AyKe
TiCHO nepenniTalTbCA. Y noni BMBYEHHA 060X HaAyK BUABJIAOTLCA
0COBUCTiCTb, rpyna, MiXKrpynosi BigHOCMHW. BigbyBaETbCcA B3aEMHUM
06MiH baKTaMM, 3aN03MYEHHS TEOPETUYHMUX KOHLIEMLLM Ta iaen.

» «3ara/lbHa Ncuxonorig» TICHO NMoB’A3aHa 3 neparorikot. BuxoBaHHSA i
HaBYaHHA OCOOUCTOCTI [PYHTYIOTbCA Ha BpaxyBaHHi MCUMXONOrMiYHMUX
3aKOHOMipHOCTEM MOBYAOBM OCBiTHbOrO MpoLUEcy, MCUXONIOTiYHUX
0CO6/IMBOCTEM 0COBUCTOCTI. «/lOWKiNbHA Neparorika», AK Hayka npo
3aKOHOMIpHOCTi BMXOBaHHSI i HaBYaHHA JiTeM BiJg HapOAXKEHHA [0
BCTYNy A0 LWKOJIM, BpPaxOBYE MNCUXONOriyHe nigrpyHTAa <«3arasibHol
ncuxonorii».




» He MeHWw TicHO 3arasbHa MCUXO0ria noB’A3aHa 3 6ionorieto,
reHeTuKow, @isionorieto po3suTKY. Ui aucumnnainm Baxkamei  anA
PO3YMiHHA NPO6/JIEM BUMHMKHEHHS M PO3BUTKY MNCUXIKM B MNPOLEC]
6ionoriyHoil esontouii. AucumnniHa «AHaTtoMmifa, ¢isionoria, ririeHa
AiTen [OoWKinbHOro BiKy» PpoO3KpMBaEe i3ionoriyHi  mMexaHismu
(YHKUIOHYBaHHA  MCUMXIYHMX  MpoueciB  NloAMHU.  «3arasibHa
NCUXO0JIOTiA» MA€E TiCHMM 3B'A30K 3 «[lcMxonoriyHow AiarHOCTUKOM
AiTen AOLWKiNbHOro BiKy», BMCTYNal4YM TEOPETUYHMM MiArpyHTSM
ANA PO3yMIHHA MNCUXIYHMX nMpoueciB Ta AiA/IbHOCTI 0COOMCTOCTI.
«[lcxonoriyHa AiarHocTUKa AiTeM JOWKiNbHOro BiKy», CRMpPalYMChb
Ha TMOHATTA <«3araJibHOi MNCKMXOJIOril», BMUABNAE iHAMBIAYa/IbHO-
NCUXOJIOriYHI 0COBMBOCTI AOLWIKiINIbHMKIB, BUKOPUCTOBYIOUYM METOAM
AiarHOCTMKM Ta MOHITOPUHIY AMHAMIKM PO3BMUTKY OCOOMCTOCTI B
HaBYa/IbHO-BMXOBHOMY Mpoueci.

«[leparoriyHa ncuxonoria», AK rajaysb MCUMXOJIOMYHOT HAyKM, LWO
BMBYAE 3aKOHOMIpPHOCTI CTaHOBJIEHHA 1 PO3BMTKY OCOOMUCTOCTI B
YMOBax HaB4Ya/IbHOBUXOBHOIO npouecy, FPYHTYETbCA Ha
YHiBepcCa/ibHUX MPUHLMNAX, MOHATTAX Ta 3aKOHOMIPHOCTAX PO3BUTKY
«3araJibHo1 NCUXoNorii».




