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1. Onuc HABYAJIBLHOI JUCHUILIIHA

HaiiMenyBaHHS MOKa3HUKIB

T'amy3s 3HaHB,
CIeIialbHICTh, OCBITHBO-
npodeciiHui CTyIiHb

XapakTepucTHKa HaBYaTBHOL
ACIUIIIIHA

neHHa ¢opma 3100yTTH OCBiTH

KinbkicTh kpeauTiB - 3

l'any3p 3HaHb

01 ocsira / megarorika
(umdp i Ha3Ba)

HopmaTtusHa

Pik miarorosxku: 4

Posninis — 4
CremiaabpHICTh }
012 powmkinpHa OCBiTa 8 -1 cem
3arajibHa (ump i Ha3Ba)
KUIBKICTE TOOUH - 90
A Jlexuii
[ l4ron

TrxKHEBHUX ayTUTOPHUX
TOJMH IS ACHHOT hopmu
3M00yTTs OCBITU: — 2 TOJ

OcgitHbO-TIpodeciitHa mporpama
JOIIKUIbHA OCBITa

IIpakTnuHi, ceMiHapcbKi

daxoBuit Moo OakaiaBp

(AKIIO IPOrpam JIeKiIbKa, BIMCATH HA3BH YCiX ‘ 1 4 TOI.
nporpam ) -
JlaboparopHi
\ roJI.
OcBiTHBO-TIpOeciitHU Camocriiina podora
CTYITIHb: \ roz.

Bua koHTpOJIIO:

\ 3aJiK




2. MeTa Ta 3aBJAaHHSA HABYAJIbHOI JUCIHILIIHA

MeTo0 BUKIAJaHHA HABYAJIbHOI AMCHMIUIIHM € HaJaHHS TEOPETUYHHUX
3HAHHS PO3BUTOK MPAKTUYHUX HABUYOK 3 OCHOB XOpeorpadiuHoro MucTelTBa Ta
PUTMIYHOTO BUXOBAaHHS 0COOUCTOCTI, dbopMyBaHHS crerialbHUX
KOMIIETEHTHOCTEH (paxiBIsl JOIMIKUIBHOI OCBITH, BHUXOBaHHS HOro IUIACTHUYHOL
KyJIbTYpU Ta OOpa3HOI BUPA3HOCTI. Y MeXax AMCLUMIUIIHUA 3100yBady OCBITU Ma€
Ha0yTH TaHUIOBAJIbHUX BMIHb Ta HABUYOK, IO JO3BOJIUTH HOMY pPO3B’S3yBaTu
CKJIaJH1 CIeliali30BaHl 3aBJaHHs Ta MPAaKTHUYHI MPOOJEMHU B raiaysi JOIMIKLIbHOT
OCBITH 3 PO3BUTKY, HAaBYaHHS 1 BUXOBAHHS AIT€ PaHHBOTO 1 AOIIKUIBHOIO BIKY.

VY pasi ycmimmHOro 3aBeplieHHs Kypcy 3700yBad OCBITH HaOyBae Nporpami
KOMIIETEeHTHOCTI:

3K 3. 3gaTHIiCTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYaIIisIX.

3K 4. 31aTHICTH CITUIKYBaHHS JIEPKABHOIO MOBOIO SIK YCHO TaK i TUCHMOBO.

3K 6. 3gaTHICTh BUKOPUCTOBYBATH 1H(OPMALIiiiHI Ta KOMYHIKAI[1I{HI TEXHOIOT1i
CK 1. 3parnicte 10 (QopMyBaHHA HACKpI3HMX YMIiHb Yy JAIT€H AOLIKUIBHOTO
(paHHBOTO Ta MEPEAMIKUILHOTO) BIKY: BUSIBISTH TBOPYICTh Ta 1HINIATHBHICTH,
KepyBaTH €MOI[IsIMU, BUCTIOBJIIOBATH Ta OOTPYHTOBYBATH BJIacHY IYMKY, KDUTUYHO
MUCJIUTH, yXBaJlIOBaTH PIIICHHsS, PO3B’sA3yBaTh MpOOJEMHU Ta CIIBIPAIIOBATH B
KOJICKTHBI.

CK 11. 3marHicTh A0 opraHizarlii Ta K€piBHHUIITBA IrPOBOI0, XYI0KHBO-ECTETUYHOI,
Mi3HaBaJbHO-AOCIIIHUIILKOT  JISTIBHICTIO JITeH JOMIKUIBHOTO (paHHBOTO Ta
NEePEAIIKIILHOTO) BiKY.

CK 16. 3paTtHicTh 3aCTOCOBYBAaTHM 3HAHHSA, YMIHHS 1 HaBUYKUA 13 IUKIY
npodeciiHOl MIArOTOBKH, IO € OCHOBOI TMOOYJAOBH 3MICTY OCBITHIX JIiHIM
ba3oBoro KOMIoHEHTY AOMIKLIHFHOT OCBITH

IIporpamui pe3yabTaTH HABYAHHS, SKI JOCATAIOTHCS 32 JOMOMOTOK BHUBYCHHS
JIUCIUIUIIHUA:

PHS8. BusznawyaTu KoOHIENTyaJlbHI 3acajy, NMPUHIUIM, METYy, 3aBIAaHHS, 3MICT,
oprasizaiiifii ¢opMu, METOAM 1 3aC00H, 1110 BUKOPUCTOBYIOTHCS B pOOOTI 3 NITHbMH
JOIIKUTBHOTO (paHHBOTO Ta mepeankiibHoro) Biky PHY.Busnauatu 3aBmanss,
3MICT CceM(PIYHO AUTIYMX BHUIIB ISIIBHOCTI (MPEIMETHONMPAKTUYHOI, IrPOBOI,
Mi3HABAJIBHOT) Ta OPraHi30BYBATH iX BIAMOBIAHO O OCBITHIX IPOrpam

PH16. Bomomitm MeTogukaMu Ta TEXHOJOTISIMH 30HH aKTyaJbHOT'O Ta
OJIMDKHBOTO PO3BUTKY AITEH JOMIKUIBHOTO (PAaHHBOTO Ta MEPEAIIKIIFHOTO) BIKY
PI3HOTO PiBHS PO3BUTKY

PHI18. OpranizoByBat Ta PO3AUISTH TPEAMETHO-TIPOCTOPOBE PO3BHUBAIIBHE
CEpEeNIOBHUIIE HA OCEPEAKH AISUTBHOCTI B TpymHax JiTed AOMKUIBHOTO (PaHHBOTO Ta
MEePEIKIIBHOIO) BIKY.

PH20. 3a6e3neuyBatul (hOpMyBaHHS HACKPIZHUX YMiHb OCOOMCTOCTI JTUTHHU B
PI3HUX BHAAX JISTIBHOCTI B YMOBAX 3aKjaay JOIIKUIHBHOT OCBITH.
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PH21. KepyBaTu BIIaCHOI aKTHUBHICTIO BIJIMOBIIHO /O OCOOUCTICHHUX
IIHHOCTEW 3 ypaxyBaHHSAM YMOB, ILIUJICH, 3aBlaHb OCBITHBOI AISTILHOCTI B 3aKjail
JIOIIKUILHOT OCBITH

PH22. InrepnperyBatu 3mict 1 Bumord BKJIO Ta BapiaTuBHMX mnporpam
JOLIKUIbHOT OCBITH, pexkomeHgoBaHux MOH Vkpainu, oOupaTu ajaekBaTHI
METOJIMKH JUUIA iX 3a0€e31eUeHHs.

MixaucuMILuIiHApHI 3B’ I3KHU.
Memoouxa Mmy3uuHo20 6UX08aHHA, Nedazo2ika 3 OCHOB8AMU Neda2o2iuHol
maiicmeprnocmi (icmopis nedazoeiku)

3. IIporpama HaB4YaJIbHOI JUCUHUILIIHU

PO3JIIUT 1. PHTMIKA. XOPEOI'PA®IA - EJIEMEHT PO3BHTKY
OCOBHCTOCTI

Tema 1. Cnenudika mMuctenTBa TaHio. Baxmusicts xopeorpadii 1js po3BUTKY
0CcOOHUCTOCTI. 3arajibHa XapakKTepUucTuKa BUIIB XopeorpadiyHOro MUCTEITBA.

Tema 2. OcHOBHI BUmM XopeorpadigyHoro muctenta. [lmactuyHa KyiabTypa Ta
3MICTOBHUM MY3WYHHI CYNpOBiI SK 3acO0M CTBOPEHHS Ta mepeaadi oOpa3y B
xopeorpagigyHOMYy MUCTEIITBI.

Tema 3. Purmika sk CKJlaJoBa 4yacTUHA Xopeorpadiunoi MaiictepHocti. CyTHICTB
puTMidHOTO TaHIr0. OCHOBHI MO3HUIIIT HIT Ta PyK y Xopeorpadii.

Tema 4. OCHOBHI €leMEHTH KJIACHYHOTO TaHI. OcoONMBOCTI Ta BUHHUKHEHHS
KjIacugHOro TaHIr0. OCOOJMBOCTI TMOJIOKEHb y CTaHKa. BrpaBu Ha PO3BHUTOK
KOOpAUHAIT pyXiB. PO3BUTOK MOYYTTS PUTMY.

PO3JILI 2. OCHOBH MY3HYHOI TPAMOTH

Tema 1. BnacTuBOCTI MY3MYHOTO 3BYKY 1 Horo Buau. TpuBanicth. [lo3HaueHHs
TpUBAJIOCTEH 3BYKYy. Bu3HadueHHs TpuBasiocTeil HOT (I[iyia, MOJIOBUHHA, YBEPTH,
BOCHhMa).

Tema 2. CxknagaHHsi pUTMIYHUX MAIIOHKIB Ta BUKOHAHHS iX PI3HUMHU YaCTHHAMU
TiNa.

Tema 3. Put™ 1 #ioro 3nadeHHs B My3Huili Ta pyci. [lo3HaueHHs TpuBagocTe 3ByKa.
Busnauenns TpuBasiocTeld HOT (Ll1a, MOJOBUHHA, YBEPTh, BochMa). CKIlalaHHs
PUTMIYHUX MAJTIOHKIB Ta BUKOHAHHSI 1X OTNIECKaMHU.

PO3JILUI 3. TEXHIKA BHKOHAHHA TA METOJIUKA HABYAHHA
TAHIIIOBAJIBHUX EJIEMEHTIB.

Tema 1. TexHika BUKOHaHHS Ta METOJMKA HABUAHHS KPOKIB Tajioly, MOJbKHU, Ta
TaHILIOBAIBHUX (PIryp.

Tema 2. TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABUaHHS EJIEMEHTIB YKPaiHCHKOTO
HapOJHOI'0 TAHLIO.
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Tema 3. TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS €JIEMEHTIB Ta (PIryp TaHIO
BaJIbC.

Tema 4. TaHUIOBaJNbHI €EMEHTU I pUTMIYHA TMHACTHKA y mporpami «Pi3uyuHe
BUXOBaHHS» Ta B 00paHOMY BH/I1 CHIOPTY.

Tema 5. TexHika BUKOHaHHS Ta METOJIMKA HaBYaHHS TAHLIOBAJIbHUX KPOKIB Ha M/p

214, %4, 4/4.

PO3A1JI 4. KOHTPOJIb I OHIHKA CIHEHIAJIBHMX YMIHb TA HABMYOK
CTYAEHTIB.

Tema 1. OriHKa TEXHIKA TaHIIOBAIbHUX €JIEMEHTIB. YKpaiHCHKOIO HApOJHOIO
TaHII0, KPOKIB Tajiomy, IOJIbKU, BajbCy, IOJOHE3Y, POK-H-pOIy, CHUPTaKH,
PUTMIYHOI IIMHACTUKH.

Tema 2. BuxoHaHHs TaHLIOBajdbHUX (Piryp (B mapi). TaHii «romak», «IIKUTbHUN
BaJIbC», «IOJIbKa», «IOJIOHE3», «POK-H-POJI», «CHUPTAKH», KOMIUIEKCY PUTMIYHOT
T'IMHACTHUKH.

4. CTpyKTYpa HABYAJIbHOI JUCHUIIIHA

KinbkicTs roqnn

nenHa ¢gopma

Ha3Bu TeMaTH4YHMX PO3ALTIB i TeM Y TOMY YHCTi

ycboro cam.po0.

b c/n Ja0. ‘
1HA.3aB/1d.

1 2 3 4 5 6

PO3JUI 1. Pummika. Xopeozpagia - enemenm po3eumiy ocooucmocmi

Tema 1. Crneundika MHCTEITBa 7 1 1 5
TaHIl0. BaxxnuBicTs xopeorpadii
JUIL  PO3BHTKY  OCOOMCTOCTI.
3aranbHa XapaKTEPUCTHKA BUJIIB
XopeorpagigHOro MUCTEIITRA.

Tema 2. OcHOBHI  BUIHU 7 1 1 S
XopeorpadgiyHOro  MHCTEIITBA.
[Inactuuna KYyJIbTypa Ta
3MICTOBHHIM MY3WYHHI CYMPOBIT
AK 3aco0M  CTBOpEHHS Ta
nepemadi o0Opazy B
XopeorpadpigyHOMYy MUCTEIITBI.

Tema 3. Purmika sgK cKiamoBa 7 1 1 S
YacTUHA xopeorpadigHo1
ManCTEepPHOCTI. CyTHicTh
putMmigyHOrOo TaHIO. (OCHOBHI
MO3uIlli  HIrC Ta  pPyK Yy
xopeorpadii.

Tema 4. OcCHOBHI €IEMEHTH 7 1 1 5
KJIACUYHOT'O TAHIIO.




Oco0OnuBOCTI Ta BUHUKHEHHS
KJIACUYHOTO TaHLIO.
OcoOnuBOCTI  TMOJOXKEHb Y
CTaHKa. BmnpaBu Ha pO3BUTOK
KoopauHauii pyxiB. Po3BUTOK
MOYYTTS] PUTMY.

Pazom 3a pozninom 1

28

4

4

20

PO3/IUI 2. Ocnoeu my3uunoi zpamomu

Tema 1. BnacTUBOCTI My3UYHOTO
3BYKY 1 Hloro Buau. TpuBamicTh.
[lo3naueHHs TpUBAJIOCTEN
3BYKY. Busnauenus
TpUBAJIOCTEN HOT (uina,
NOJIOBUHHA, YBEPTh, BOCbMA).

8

1

1

Tema 2. CxnanaHHs PUTMIYHHX
MaJIOHKIB Ta BUKOHAHHS iX
PI3HUMH YaCTUHAMU TLIA.

Tema 3. Putwm 1 fioro 3Ha4YCHHS B
Mmy3uili Ta pyci. [losHaueHHs
TPUBAJIOCTEN 3BYKa. BuzHaueHHs
TpUBaJIOCTEN HOT (111714,
NOJIOBUHHA, YBEPTh, BOCEMA).
CxJtalaHHg pUTMIYHUX
MaJTIOHKIB Ta BUKOHAHHS X
OTLJIECKAMH.

Pazom 3a pozmizom 2

22

3

3

16

PO3JILI 3. TexHika 6UKOHAHHA MaA MEMOOUKA HAGUAHHS

mManyio

6A/IbHUX e/ieMeHmie6

Tema 1. TexHika BUKOHAHHS Ta
METOJAMKAa HaBYaHHSI  KPOKIB
raJjoiry, MOJIBKH, Ta
TaHIIOBAIBHUX DIryp.

7

1

Tema 2. TexHika BUKOHAHHS Ta
METOIMKa HaBYaHHS €JIEMEHTIB
YKpaiHCHKOT'O HAPOIHOTO
TaHLIIO.

Tema 3. TexHika BUKOHAHHS Ta
METOJINKA HaBYaHHS EJIEMEHTIB
Ta QIryp TAHITIO BAJIbC.

Tema 4. TaHIOBaNbHI €JIEMEHTH
i pUTMIYHA FIMHACTHKA Y
nporpaMi «P13uYHE BUXOBAHHS»
Ta B 00paHoOMYy BUJII CIIOPTY.

Tema 5. TexHika BUKOHAHHS Ta




METO/IMKA HaBYaHHS
TaHIIOBAJIBHUX KPOKIB Ha M/P

214, %4, 414.

Pazom 3a pozinom 3 36 5 5 26

PO3JA1JI 4. KoHTpoJIb i OLlIHKA crieniaJibHUX YMiIHb TA HABHYOK CTY/IEHTIB

Tema 1. OmiHKa TeXHIKH 2 1 1

TaHITIOBAJIBHUX CJICMCHTIB.

YKpaiHChKOIO HapOJHOTO

TAHIIO, KPOKIB TaJIONy, IOJBKH,

BaJbCy, IOJOHE3Yy, POK-H-pOIY,

CUPTaKH, PUTMIYHOT IMMHACTHKHU.

Tema 2. BukoHnaHHs 2 1 1

TaHIIOBAIbHUX (iryp (B mapi).

Tanti «romaky, «IIKUTEHAN

BaJIbC», «IOJIbKAY, «TIOJIOHE3Y,

«POK-H-POJI», KCHPTAKK,

KOMIUICKCY PUTMIYHOT

TIMHACTHKH.

Pasom 3a posainom 4 4 2 2 - -
VY Choro roauu 90 14 14 62

5. Temu JeKUiifHNX 3AHATH

Ne Haspa remu Kinbkict
3/1 rOJINH

1 |3aragpHa  XapakTepUCTHKa  BHIIB  XopeorpadiuyHoro 1
mucrearBa. OcoOJMMBOCTI Ta BUHUKHEHHS KJIACHYHOTO
TaH. Oco0JIMBOCTI TOJIOKEHb y CTaHKa. BropaBu Ha
PO3BHTOK KOOpAUHAIlIT pyXiB. PO3BUTOK MOYYTTSI pUTMY.

2 | OcuoBHi Bugu xopeorpadiunoro mmcrernrTsa. I[lmacTuuHa 1
KyJIbTypa Ta 3MICTOBHHHM MY3WYHHH CYIPOBIJI SK 3ac00HU
CTBOpEHHsI ~ Ta Tepenadi oOpa3dy B XopeorpadidHOMY
MHCTEIITBI.

3 |Putmika Ak  CcKIaJoBa  YacTMHa  XopeorpadiuHoi 1
maiictepHocTi. CyTHICTH pUTMIYHOTO TaHIO. (OCHOBHI
NO3UIIIi HIT Ta pyK y Xopeorpadii.

4 | OCHOBHI €JIEMEHTH KJIACUYHOI'O TAHIIIO. 1

5 | BnacTHBOCTI My3UYHOTO 3BYKY 1 Oro Buau. TpHBaiCTh. 1
[To3HaueHHs TpuBanocTer 3ByKy. Bu3HaueHHs TpuBanocTen
HOT (ITiJ1a, TTOJJOBUHHA, YBEPTh, BOCHMA).

6 | CxiagaHHs pUTMIYHAX MAJIOHKIB T BUKOHAHHS 1X PI3HUMH 1
YaCTUHAMH TiJa.

7| Put™ i 1i0r0 3HaYCHHS B My3HIli Ta pyci. [To3HaueHHs 1

TpUBajoCTe 3ByKa. BuzHaueHHs TpuBajgocTeil HOT (11ia,
MOJIOBUHHA, YBEPTh, BOCbMa). CKIIaJJaHHS] pPUTMIYHUX




MAaJIIOHKIB Ta BUKOHAHHS X OIJIECKAMH.

8 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS KPOKIB rajoy, 1
MOJIbKH, Ta TAHIIOBAIBHUX QITYP.

9 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS €JIEMEHTIB 1
YKPaIHCHKOT'O HAPOIHOI'O TAHIIIO.

10 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS €JIEMEHTIB Ta 1
(bIryp TaHIO BaJkC.

11 | TaHuroBasbHI €IEMEHTH i PUTMiYHA TIMHACTUKA y TIPOTpaMi 1
«Di3uyHe BUXOBaHHS» Ta B 00paHOMY BHJ1 CIIOPTY.

12 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS TAHIFOBAJIbHHX 1
KpOKiB Ha M/p 2/4, ¥4, 4/4.

13 | Ominka TEXHIKH TaHIIOBAIbHUX €IEMEHTIB. YKpPaiHCHKOTO 1
HapOJHOTO TAHIIO, KpPOKIB TaJoNy, TOJbKH, BajbCy,
TI0JIOHE3Y, POK-H-POJTY, CHPTAKH, PUTMIYHOI T'IMHACTHUKH.

14 | BukoHaHHs TaHIIOBaJbHHUX (iryp (B mapi). TaHii «romaky, 1
UIKITBHUN BajbC», «IOJBKa», «IIOJOHE3», «POK-H-POID»,
«CUPTaKW», KOMIUIEKCY PUTMIYHOI T'IMHACTHKH.

Pazom 14
6. Temu cemiHaApCbKUX 3aHATH (MIPAKTUYHUX)

Ne Haspa remu Kinbkict

3/ TOIVH

1 |3aragpHa  XapakTepUCTHKa  BHIIB  XopeorpadiuyHoro 1
muctenTBa. OcoOMUBOCTI Ta BHUHHMKHEHHS KIACHYHOIO
taHio. OcoOJIMBOCTI MOJNIOKEHb Yy CcTaHka. BrpaBu Ha
PO3BHTOK KOOpAMHAIlIT pyXiB. PO3BUTOK MOYYTTSI pUTMY.

2 | OcHoBHI BHAHM Xopeorpadignoro mmcrenrtsa. I[lmacThuHa 1
KyJIbTypa Ta 3MICTOBHUN MY3WYHHUM CYIPOBIJ SIK 3aco0u
CTBOpPEHHsS  Ta Tiepenadi oOpa3sy B xopeorpadidHoMy
MUCTELITBI.

3 |Putmika Ak  CcKIaJoBa  YacTMHa  XopeorpadigHoi 1
maiictepHocTi. CyTHICTH pUTMIYHOTO TaHIO. OCHOBHI
NO3UIIIi HIT Ta pyK y Xopeorpadii.

4 | OCHOBHI €JIEMEHTH KJIACUYHOI'O TAHIIIO. 1

5 | BpacTuBOCTI My3UYHOTO 3BYKY 1 Ooro Buau. TpHUBaIicTh 1

6 | [To3HaueHHs TPUBAJIOCTEH 3BYKY. BU3HAUCHHS TpHUBaIOCTEH 1
HOT (ITiJ1a, TTOJJOBUHHA, YBEPTh, BOChMA)

7 | CkiagaHHs pUTMIYHUX MAJIOHKIB Ta BUKOHAHHS 1X PI3HUMH 1
JaCTHHAMM Tija

8 | Put™m i #oro 3HaueHHS B My3uili Ta pyci. I[lo3HadeHHs 1
TpUBaJOCTEN 3ByKa. BuzHaueHHs TpuBasocTed HOT (1Iina,
MOJIOBUHHA, YBEpPTh, BOCchMa). CKIagaHHS PUTMIYHUX
MAaJIOHKIB Ta BUKOHAHHSA 1X OTUIECKAaMU

9 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOIMKA HaBYAHHS KPOKIB TajoIy, 1
MOJIbKH, T TAHIIOBAIBHUX PITYp




10 | TexHika BHKOHAHHS Ta METOJWKA HAaBUYaHHS CIIEMCHTIB 1
YKpaiHCHKOT'O HAPOIHOTO TAHITIO

11 | TexHika BHKOHAHHS Ta METOJMKA HABYAHHS CJICMCHTIB Ta 1
(Iryp TaHIIO BaJbC

12 | TaHIiOBaIbHI CICMEHTH i PUTMiYHA TIMHACTHKA Y TIPOrpami 1
«®Pi3u4yHe BUXOBAaHHS» Ta B 00paHOMY BH/JI1 CIIOPTY

13 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOAMKA HABYAHHS TAHIFOBAIBHUX 1
KpOKIB Ha M/p 2/4, %4, 4/4

14 | Ouinka TEXHIKM TaHIIOBAJIBLHUX EJIEMEHTIB. YKpPaiHCHKOTO 1
HapOJHOTO TAHIIO, KPOKIB TajoImy, TOJbKH, BajbCy,
TIOJIOHE3Y, POK-H-POIY, CHPTaKH, pUTMIYHOI TIMHACTHKH.
Buxonanus tanuroBaibHuX (iryp (B mapi). TaHui «romaky,
UIKITBHUM BajibC», «IOJBKa», «IIOJOHE3», «POK-H-POID»,
«CHUPTaKW», KOMIUIEKCY PUTMIYHOI T'IMHACTUKU

Pazom 14
7. CamocrTiiina podora

Ne Hassa temn KinbkicTh

3/ COIUH

1 |BarampHa  XapakTepUCTHKAa  BHIIB  XopeorpadiqyHoro 5
muctenTBa. OcCoOONMMBOCTI Ta BUHUKHEHHS KJIACHYHOTO
taHo. OcoONMMBOCTI TOJNIOKEHb Yy CTaHKAa. BrpaBu Ha
PO3BUTOK KOOPIWHAIT pyXiB. PO3BHTOK MOYYTTS PUTMY

2 | OcHOBHI BHIM XxopeorpadiuHoro wmwucrenTBa. [lmacTuyna 5
KyJIbTypa Ta 3MICTOBHHI MY3WYHUH CYIpPOBiJ sK 3aco0u
CTBOpPEHHsS  Ta Tiepenadi oOpa3sy B xopeorpadidHoMy
MUCTELTBI

3 | Purmika  sgK  CKJIagoBa  4yacTMHAa  xopeorpadivHoi 5
MaicTepHoCcTi. CYTHICTh PUTMIYHOTO TAHIIIO

4 | OcHOBHI MO3UIIIT HIT Ta pyK y Xopeorpadii S5

S | OCHOBHI €JIEMEHTHU KJIACUYHOI'O TAHI[O S

6 | BmacTBOCTI My3UYHOTO 3BYKY 1 HOTO BUIH. TpHUBAIICTh 6
[To3HaueHHs TpuBaJIOCTEN 3BYKY. BU3HaueHHS TpuBajIOCTEMN
HOT (I1iJ1a, TOJJOBUHHA, YBEPTh, BOCHMA)

7 | CxyiajaHHs pUTMIYHUX MAJIOHKIB Ta BUKOHAHHS iX Pi3HUMHU 6
JaCTHHAMM TiJa

8 | Put™m 1 #oro 3HadeHHs B My3uii Ta pyci. [lo3HaueHHs 6
TpUBaJOCTEN 3ByKa. Bu3HaueHHs TpuBajiocTed HOT (1Iiia,
MOJIOBUHHA, YBEpPTh, BochbMa). CKIamaHHS PUTMIYHUX
MaJTIOHKIB Ta BAKOHAHHS X OIJIECKAMMU

9 | TexHika BUKOHAHHS Ta METOIMKA HaBYAHHS KPOKIB rajioly, 5
MOJIbKH, T TAHIIOBAIBHUX QITYp

10 | Texnika BUKOHAHHA Ta METOJAMKA HABYAHHSA EJIEMEHTIB 5
YKPaiHCBKOT'O HAPOAHOI'0 TAHIIIO

11 | Texnika BUKOHAHHS Ta METOIAMKA HABYAHHS EJIEMEHTIB Ta 5
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(Iryp TaHIIO BaJbC
12 | TaHmoBabHI CICMEHTH i PUTMiYHA TIMHACTHKA Y IPOrpami 6
«®Pi3u4yHe BUXOBAaHHS» Ta B 00paHOMY BHJI1 CIOPTY
Pazom 62

InpuBinyanbHe 3aBIaHHS
HapuanpHuMm mianom He nependaueHo

8. B KOHTPOJIIO i cMcTeMa HAKONUYEeHHs 0aJliB

[ToTo4YHMI KOHTPOJIb 3HAHb
Arecrarris Ne 1 Artecrairis Ne 2 Camocriiina :
3 C
(30 Gaxis) (30 6auis) poGota ey Lyma
Po3ain 1 Po3ain 2 Po3min 3 Po3nin 4
15 15 15 15 20 20 100

Ilomouni konmpoawvhi 3ax0du (max 60 éanieg):
[ToTouyHMi1 KOHTPOJB Nepeadadae Taki TCOPETUUHI 3aBJIaHHS:
- YCHE ONUTYBaHHS 1 00roBopeHHs  (TEPMIHOJIOTI, Ipe3eHTallli, pedeparn).
[ToTouyHM1 KOHTPOJL NIEepedayae Taki MPaKTUYH1 3aBAAHHS:
- NpaBUIbHE BUKOHAHHS PUTMIYHUX Ta XOpeorpadiyHux Brpas OuIs CTAaHKY Ta Ha
CepeNMHI CIIEHIYHOTO MPOCTOPY.
IHiocymkogi konmpoawvui 3ax0du (max 40 danis):
- Teopemuunuii niocymkoeuit konmpo.as(10 6anie) — ycHe ONUTYBAHHS 110 TEPMIHOJIOTIT
KJIACHYHOTO TaHIIIO (MMPOBOJAUTHCS YCHO M1 Yac MPOBEACHHS 3aJIKY).
- ITiocymkoee npakmuune 3ae0annsa (30 6anie) — [1oka3 MpakTUUYHUX PUTMIYHUX Ta
xopeorpadiuHUX BMiHb Ta HABUYOK 3 OCHOB PUTMIKH Ta Xopeorpadii.
- Kpumepii oyinweanns ¢inanonozo npoekmy:
1) BrpaBu BHKOHAHO MPABHIIBHO TEXHIYHO, BIEBHEHO. [IpucyTHs BHYTpIlIHS CBOOOIA, pyXu
opraHiuHi, € BimuytTst putMmy — 20-15 Gais;
2) BripaBu BUKOHaH1 MPaBWJIBHO TEXHIUYHO ajie 0e3 BHYTPIIIHLOT cB0OO M — 14-8 Ganis;
3) BOpaBM BUKOHAHO 3 BEJIMKOIO KUIBKICTIO MOMMJIOK, CIA0KE BITUYTTS MY3HMYHOTO CYIPOBOIY
abo moro B3arani nema — 0-7 Gainis.

IlIkaja oninoBaHHA: HamioHaJabHAa Ta ECTS

12-6anvna | 30-6anvna | 100-6anvna | Illkana | 4-o6anvna Hauionanvna
wKana wKana wKana ECTS wKana wKana
eK3amen/3aniK *

1 0-3 0-34 FX 2 He3anoBinpHO
2 4-6 35-49
3 7-9 50-59 F
4 10-12 60-64 E 3 3a10B1JIbHO
5 13-15 65-69
6 16-18 70-74 D
7 19-21 75-79 C 4 Hobpe
8 22-24 80-84




9 25-27 85-89 B

10 28 90-93 A Bigminno
11 29 94-97

12 30 98-10

OuiHoBaHHsI 3aJiKy: 3apax0BaHO/He3apax0BaHO

11



12

9. PexoMeHn0oBaHa JiiTtepatrypa

OcHoBHA:

1. Tonuapenko HO.B. Xopeorpadis: HaBYaIbHO-METOAUYHUN TOCIOHUK s
3100yBayiB CTyneHs BHUIIOI OCBITM OakamaBpa creuiaabHOCcTl «CleHIuHe
MUCTEUTBO»  OCBITHbO-TIpo(eciitHoi mporpamu  «TeaTpajgbHe  MHCTELTBOY.
Sanopixoksa: 3HY, 2017 p. 115c.

2. Bacunenko K. Jlekcuka yKpaiHCBKOTO HApOJHO CIEHIYHOTO TaHIIO
Penepryapuuii 30ipuuk. — KuiB: Muctentro,1990 p. Ne 5. 223 c.

3. BepxoBuneus B. M. Teopist ykpaiHCbKOTO HapOJHOTO TaHIO. 5-T€ BUJ., JOTI.
Kwuis. : My3uuna Ykpaina, 1990 p.150 c.

JlogatkoBa:

3y6atoB C. JI. Metoauka po6oTH 3 xopeorpadgiyHuM KojieKTuBoM. KuiB. :
[HCTHTYT MiABUIIIEHHs KBaMiikallii mpamiBHUKIB KyabTypH, 1997 r. 100 c.

4. 3y6atoB C. JI. OcHOBU BUKJIQJIJaHHS YKPATHCHKOTO HAPOIHO-CIICHIYHOTO TaHIIIO.
Kuis : ITIK TIK, 1995 p. 133 c.

5. Maiioposa O. Ykpaincbki Tanii. Mucreurso ta ocsita. Kuis2000 p. Ne 4. c. 26—
37.

6. [Toxnan 1. Tanenp Ta oro QyHKIIIi B icTOPii JTFOACTBA (KYJIBTYPHO-ICTOPUIHUN
Ta TICUXOJIOTTYHUH aHai3) YKpaiHChKe MUCTELITBO3ZHABCTBO : MaTepialu,
nociimpKkeHHs, petensii. Kuis: [HCTUTYT MUCTENITBO3HABCTBA, (POJIBKIIOPUCTHKH Ta
etHouiorii, 2004 p. c. 227-232.

7. Teopis Ta MeToAMKA BUKJIAJaHHS HapOJHO-CIeHIYHOro TaHio :IIporpama s
crya. cmen. 7.020202 "Xopeorpadia" cremiamizamnii "Hapomgna xopeorpadis"
Jlep>xaBHa akajeMis KepIBHUX KaApiB KyJIbTypHu 1 Muctents ; ykiuan. B. O. Kawmin.
— Kuis: JJAKKKiM, 2003 p. 29 c. — bi6maiorp.: ¢. 28-29.

Indopmaniiini pecypcu

1. Tocwmanns Ha Bam kypc B cucteMi eneKTpOHHOTO 3a0e3MeYeHHs] HaBYaHHS
Moodle. https://epkmoodle.znu.edu.ua/enrol/index.php?id=893

2. Ictopiko-moOyToBuii TaHOK http://miniteatr.com.ua/

3. YkpaiHchkuii HapoIHUI TaHelb http://www.ukrainian-
dancing.com/biblioteka4.html



https://epkmoodle.znu.edu.ua/enrol/index.php?id=893

	1. Гончаренко Ю.В. Хореографія: навчально-методичний посібник для здобувачів ступеня вищої освіти бакалавра спеціальності «Сценічне мистецтво» освітньо-професійної програми «Театральне мистецтво». Запоріжжя: ЗНУ, 2017 р. 115с.

