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Програмою передбачена можливість реалізувати власну індивідуальну освітню траєкторію і отримати програмні результати працюючи шляхом виконання як запропонованих різнорівневих завдань так і проходячи навчання на інших освітніх платформах. Для цього ви здійснюєте такі кроки: 
1. Обираєте одну із запропонованих платформ.
2. Успішно проходите навчання та отримуєте сертифікат
3. Завантажуєте сертифікат
4. Пишете заяву та завантажуєте її
5. Заповнюєте декларацію та очікуєте на розгляд комісії про рішення зарахувати вам 20 балів з курсу.
Якщо здобувачі освіти пройшли самостійно навчання на платформі онлайн навчання «Prometheus» або відвідали тренінг, пройшли курс навчання який відповідає тематиці модуля курсу та формуванню відповідних компетенцій і має сертифікат також може надати сертифікат, подавши заяву, заповнивши декларацію на розгляд комісії про нарахування балів.
Для побудови власної індивідуальної освітньої траєкторії здобувач освіти має самостійно обирати формати завдань але слідкувати за їх бальним еквівалентом і брати до уваги той факт що при освоєнні даного освітнього компоненту він має обрати не менше 15 балів за модуль і не більше 30 балів, навіть за умови більшої кількості виконаних завдань. 
Здобувачі освіти, що перебувають за межами м.Запоріжжя /України зобов'язані надати скрини  сертифікату і особистого прогресу про проходження курсу дисципліни «Безпека життєдіяльності фахівця з основами охорони праці» на платформі масових відкритих онлайн-курсів «Prometheus».Перший модуль курсу передбачав освоєння в умовах повномасштабної війни, в якій Україна перебуває вже понад два роки, цивільним людям необхідно мати навички домедичної допомоги та вміти їх застосовувати в умовах бойових дій.
1. Навчально-тренувальний центр тактичної медицини “КоЛеСо” Тут навчають домедичної допомоги в умовах бойових дій як цивільних, так і військовослужбовців, поліціянтів, ДСНС.
Заняття проводяться за алгоритмом КоЛеСо — це українська адаптація міжнародного протоколу тактичної бойової допомоги потерпілим TCCC ASM. Тривалість тренінгу — близько 5 годин, за цей час інструктори дають теоретичні та практичні знання з домедичної допомоги: виявлення та зупинка масивних кровотеч, прохідність дихальних шляхів, контроль поранень та інші необхідні навички. Заняття безоплатні, за бажанням можна підтримати центри довільними донатами, по завершенні — сертифікат про проходження тренінгу.  
Для побудови власної індивідуальної освітньої траєкторії здобувач освіти має самостійно обирати формати завдань але слідкувати за їх бальним еквівалентом і брати до уваги той факт що при освоєнні даного освітнього компоненту він має обрати не менше 15 балів за модуль і не більше 30 балів, навіть за умови більшої кількості виконаних завдань. 
Здобувачі освіти, що перебувають за межами м.Запоріжжя /України зобов'язані надати скрини  сертифікату і особистого прогресу про проходження курсу дисципліни «Безпека життєдіяльності фахівця з основами охорони праці» на платформі масових відкритих онлайн-курсів «Prometheus».
Якщо здобувачі освіти пройшли самостійно навчання на платформі онлайн навчання «Prometheus» або відвідали тренінг, пройшли курс навчання який відповідає тематиці модуля курсу та формуванню відповідних компетенцій і має сертифікат також може надати сертифікат, подавши заяву, заповнивши декларацію на розгляд комісії про нарахування балів.
Оцінювання досягнень студентів буде здійснено відповідно до особистого прогресу курсу "Психологія стресу та способи боротьби з ним" дисципліни «Безпека життєдіяльності фахівця з основами охорони праці» (Таблиця 1)
ТАБЛИЦЯ1. ПЕРЕВЕДЕННЯ РІВНЯ ОСОБИСТОГО ПРОГРЕСУ В БАЛИ
	Рівень особистого прогресу студента
	Оцінка 

	60-65
	3

	66-70
	3

	71-74
	3

	75-78
	4

	79-84
	4

	85-89
	4

	90-92
	5

	93-96
	5

	97-100
	5



