Фізкультхвилинки для занять з логіко-математичного розвитку
               
                     ***
1.Один два, один два
Вліво вправо голова.
Три чотири, три чотири
Ти згадай, що є в квартирі:
круглий - стіл
квадратна тумба
у дворі - овальна клумба
                        
                        ***
Два ведмедика гуляли,
Двох зайчаток зустрічали,
Разом грали в дружбі й мирі
Скільки разом їх ? ( чотири)
Білченя знайшло грибочок
Заглянуло за пеньочок
Там росте іще грибок
теж заскочив у лубок.
Раз грибок і два грибок
білченятко скік та скок
  
       ***
Наступна кулька кличе нас
 Хоче , щоб ми відпочили.
 Ручки, ніжки розім’яли.
 Стільки  раз піднімем руки 
Стільки  точок бачим в колі.
 Скільки  білочок веселих,
 Стільки  виконай клонів.
 Ми  присядемо стільки раз,
 Скільки  яблук у нас .
Ми  підстрибнем стільки раз,
 Скільки  хлопчиків у нас.
 Стільки  ніжкою притопнем ,
 Скільки   плеснемо  я в долоньки.
· Ось  розминка закінчилась,молодці, сідайте всі.

***
«Осінні листочки»
Вітер віє повіває 
та листочки розганяє,
Листик кружиться , кружляє
 та за парти діти сідають.

