Практична робота №6
Санітарно-гігієнічні вимоги до умов навчання та виховання підростаючого покоління
Мета заняття: Освоєння методики санітарно-гігієнічного обстеження загальноосвітнього навчального закладу.

План

1. Визначення санітарно-гігієнічних вимог до земельної ділянки й будинку загальноосвітньої школи 

2. Санітарна експертиза розміщення меблів. 

3. Санітарно-гігієнічна оцінка класної кімнати. 
(теоретичні відомості
У шкільній будівлі передбачено така кількість учнівських місць: у початковій школі - 40, 80;  у неповній середній школі  - 192, 320;  у середній школі - 392, 464, 624, 784, 1176, 1568, 1960.

Розміри земельної  ділянки залежать від місткості шкільної будівлі.

Таблиця 

Розміри земельних ділянок

	Число 

учнів
	Площа ділянки, га
	Число 

учнів
	Площа ділянки, га

	40

80

192

320

392

464
	0.3

0.5

1.2

1.7

2.0

2.0
	624

784

1176

1568

1960
	2.0

2.2

2.8

3.0

4.0


На ділянці виділяють наступні зони:

1) учбово-дослідна зона (ділянки овочевих і польових культур, плодового саду і ягідника, квітчасто-декоративних рослин, парника, метеорологічна й географічна площадки й ін.);

2) спортивна зона (майданчики для спортивних ігор, гімнастики, легкоатлетична), займає до 40% всієї території. Розташовується в глибині ділянки, подалі від вікон навчальних приміщень, відділяється захисною смугою зелених насаджень.

3) зона відпочинку із майданчиками для рухливих ігор і тихого відпочинку;

4) господарська зона  розміщається з боку входу у виробничі приміщення їдальні, має окремий в'їзд із вулиці;

5) зелені насадження (40-50% ділянки) розміщуються по периметру ділянки  (ширина не менш 1,5 м, з боку вулиці - не менш 6 м).

Будівля школи повинна розміщуватися в глибині не менше 25 м від червоної лінії (захисна зона).

При проектуванні шкільних будинків використовують централізовану композицію з компактним плануванням і одним гардеробом або блокову, що  передбачає об'єднання приміщень для різних вікових груп, що вчаться, і різних за призначенням.

	Завдання 1. 
   1.  Ознайомитись  повністю із наступними нормативними документами:

- ДБН В.2.2-3:2018 Заклади освіти. Будинки і споруди. За посиланням https://www.minregion.gov.ua/wp-content/uploads/2018/06/V223_InBul.pdf   або
http://interiorfor.com/ru/dbn-v/dbn-v-2-2-3-2018/
- Державні санітарні правила і норми влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01 за посиланнями 

https://pedpresa.com.ua/185724-derzhavni-sanitarni-pravyla-i-normy-dlya-zagalnoosvitnih-navchalnyh-zakladiv.html           або
https://pedpresa.com.ua/wp-content/uploads/2017/08/derz-stan.pdf
- Наказ Міністерства охорони здоров'я України "Про затвердження Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти" (Санітарний регламент - розділи 1-8 та додатки 1-4) за посиланням

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1111-20#Text
   2. Визначити загальні санітарно-гігієнічні вимоги до земельної ділянки й будинку загальноосвітньої школи І-ІІІ ступеня на 1176 учнів та до приміщень для дітей початкових класів. Заповнити типову карту обстеження, виписавши коротко із документів відповідні точні нормативні дані.


СХЕМА ОБСТЕЖЕННЯ

I. Загальні відомості
  1. Тип школи________________________________________________________

  2. Місткість закладу (число дітей, на яке розрахована школа________________

II. Земельна ділянка
  1. Безпосереднє й  найближче оточення (житлові будинки, промислові

       підприємства, дороги, парки й т.д.)___________________________________

  2. Розриви між земельною ділянкою й навколишніми  будовами

  ___________________________________________________________________

 3. Загальна площа____________________________________________________

 4. Входи й проїзди, наявність окремого проїзду на господарський двір_________________________________________________________________

  5. Відсоток забудови_________________________________________________

  6. Елементи ділянки: зони - спортивна, учбово-дослідна, відпочинку, захисна, господарська; їх площа й взаємне розташування. Зелені насадження, відсоток озеленення___________________________________________________________

III. Будинок
  1. Розташування на  ділянці: у  глибині  або  на  червоній  лінії; відстань від будинку до червоної лінії______________________________________________

  2.Число поверхів і композиція (централізована, блокова, павільйонна)__________

  3. Число входів, якими користуються діти; інші входи ____________________

  ___________________________________________________________________

  4. Розташування приміщень по блоках і поверхам_________________________

  ___________________________________________________________________

  5. Класні кімнати й навчальні кабінети (число, розміри)  __________________

  ___________________________________________________________________

  6. Лабораторії (число, призначення, розміри, наявність лаборантських кімнат) ____________________________________________________________________

  7.Майстерні (число, розміри, розташування, наявність інструментальної) ____________________________________________________________________

  8.Рекреаційні приміщення - тип (коридори, зали) система провітрювання____________________________________________________

  9. Актова зала (площа, кількість місць, кількість виходів) _________________

  ___________________________________________________________________

  10. Приміщення харчування (кількість посадкових місць і т.п.)______________________________________________________   
11. Гардероб (централізований, децентралізований, довжина фронту підходу до вішалок)_____________________________________________________________

  12. Санітарні вузли (кількість, висота підвісу, ширина проходів, розміщення на поверхах, санітарний стан)   

  ___________________________________________________________________

  13. Бібліотека (розташування, площа______________________________      ____________________________________________________________________

14. Фізкультурно-спортивні приміщення (розміри, площа на одного, роздягальні)_____________________________

  15. Система прибирання________________________________________

IV. Об’ємно-планувальні рішення

1. Класні кімнати та навчальні кабінети (площа загальна, площа на одного)________________________________________
2. Ігрові_________________________________________
3. Ширина коридорів на поверхах___________________________

4. Відстань між обладнанням і умов видимості у класах ______________

V. Санітарно-технічні спорудження й установки

   1. Опалення (система, розташування опалювальних приладів у навчальних і рекреаційних приміщеннях)  ___________________________________________

   2. Вентиляція (система; наявність ізольованої системи витяжної вентиляції для лабораторій, харчоблока, убиралень) _______________________________

3. Розрахункова температура, кратність повітрообміну у приміщеннях перебування дітей_____________________________________________
   3. Водопостачання (місцеве або центральне, водні установки усередині приміщень, відповідність їхньої кількості санітарним нормам) __________

   4. Каналізація (місцева або центральна,  відповідність санітарним нормам) ___
VІ. Санітарно-гігієнічні вимоги

1. Інсоляція________________________________

2. Природне освітлення________________________

3. Орієнтація вікон__________________

4. Провітрювання приміщень______________________

5. Захист від повітряного та структурного шуму_______________

